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Europejski Dom Spotkan - Fundacja Nowy Staw oraz Urzad Miasta Nowy Sacz
wspdlnie zrealizowali projekt ,Aktywnie wspotpracujace miasta - aktywne regiony”
- zadanie publiczne wspoétfinansowane przez Ministerstwo Spraw Zagranicznych RP
w ramach konkursu ,Wsparcie wymiaru samorzadowego i obywatelskiego polskiej
polityki zagranicznej 2018".

Celem projektu byto wzmocnienie zaplecza merytorycznego regionalnej wspotpracy
miedzynarodowej, promocja stulecia odzyskania niepodlegtosci wsrdd zagranicznych
miast partnerskich Nowego Sacza, wykreowanie nowych pomystéw dotyczacych
wspoétpracy miedzynarodowej miast partnerskich oraz wzmocnienie wizerunku Polski
na arenie miedzynarodowej. Projekt miat rowniez na celu ukazanie Polski jako kraju, w
ktérym mtodzi profesjonalisci, liderzy zycia spotecznego i mtodzi przedsiebiorcy z catej
Europy mogg sie spotykac, nawigzywac kontakty oraz debatowac nad problemami
wspoétczesnego $wiata i wspotczesnej Europy.

W ramach projektu zostat zorganizowany konkurs internetowy ,Aktywnie
wspotpracujagce miasta - przysztos¢ mtodego pokolenia”, w ktorym udziat wzieli
mtodzi liderzy pochodzacy z Nowego Sacza i jego miast partnerskich. Trzydziestu
zwyciezcow wzieto udziat w XllI Forum Ekonomicznym Mtodych Lideréw -
najwiekszym miedzynarodowym spotkaniu spoteczno-ekonomicznym mtodych
lideréow w Europie, ktére odbyto sie w dniach 3-7 wrzesnia 2018 roku w Nowym
Saczu.

Uczestnicy w trakcie sesji otwierajgcej Forum mieli okazje wystucha¢ wypowiedzi
gospodarzy oraz przedstawicieli Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Matopolskiego oraz Urzedu Miasta Nowego Sacza. Marszatek Wojewddztwa
Matopolskiego - Jacek Krupa podkreslit, ze w tym miejscu gromadza sie ludzie,
ktorzy za chwile wezmg Swiat w swoje rece. To wielkie wyzwanie, ale i wielka
odpowiedzialnosé. Agata Dziubinska-Gawlik - prezes Europejskiego Domu Spotkan
- Fundacji Nowy Staw zyczyta
uczestnikom, aby w czasie tego Forum
kreatywnie uczestniczyli w dyskusjach,
kreowali nowe pomysty, poszukiwali
nowych rozwiagzan, by méc je pdzniej
przekaza¢  kolejnym  pokoleniom.
Natomiast Wojciech Piech - Zastepca
Prezydenta Miasta Nowego Sacza
podkreslit, jak istotne i prestizowe dla
jego miasta jest to przedsiewziecie.
Wyrazitdume, ze tak liczna spotecznosé
miedzynarodowa przybyta do serca
Matopolski. Zastepca Prezydenta
uroczyscie  przywitat  uczestnikow
projektu ,Aktywnie wspdtpracujace
miasta - aktywne regiony”. Podkreslit
rowniez, ze otwartos¢ na innych i
wspotpraca w regionie to podstawa do
tworzenia i budowania silnych panistw.
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Podczas Forum zwyciezcy konkursu odwiedzili nowosadeckie firmy Fakro i Wisniow-
ski oraz wzieli udziat w warsztatach poswieconych wspoétpracy miedzynarodowej i
budowaniu partnerstw w regionie.

Debatowali oni réwniez nad wyzwaniami i perspektywami Europy 4.0, wypowiadali
sie na temat partnerstwa i tego, jak wyglada ono w ich panstwach oraz wzieli udziat
w debacie, ktéra dotyczyta Europy Srodkowej i jej aktywnosci. Ponadto zwyciezcy
konkursu mieli okazje wzig¢ udziat w XXVIII Forum Ekonomicznym w Krynicy - naj-
wiekszej konferencji Europy Srodkowo-Wschodnie;j.

Mamy nadzieje, ze ten projekt znaczaco przyczynit sie do wzmocnienia wspotpracy
miedzynarodowej pomiedzy Nowym Saczem a jego miastami partnerskimi oraz roz-
budzit che¢ uczestnikdw do wziecia udziatu w kolejnych przedsiewzieciach majgcych
na celu aktywizacje Europy i ludzi mtodych, do ktérych nalezy przyszto$é naszego
kontynentu.

Wierzymy, ze tego typu projekty wzmacniajg wizerunek Polski jako lidera regionu oraz
pomagaja w kultywowaniu waznych dla nas wartosci zaréwno kulturowych jak i histo-
rycznych. Najlepszym tego przyktadem jest fakt, iz projekt zostat zrealizowany w roku,
w ktéorym Polska $wietuje 100. rocznice odzyskania niepodlegtosci.
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PANEL DYSKUSYJNY

EUROPA 4.0

OCZAMI MtODYCH.
WSPOLNE WYZWANIA
| PERSPEKTYWY
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PANEL DYSKUSYJNY:
EUROPA 4.0 OCZAMI MtODYCH.
WSPOLNE WYZWANIA | PERSPEKTYWY

Jak bedzie wygladac¢ Europa 4.0? Jakie wyzwania i zagrozenia sg najwazniejsze dla
mtodych, jesli chodzi o Europe 4.0? Co wniesie Przemyst 4.0 do Europy i jakie beda
zmiany w przysztosci? Jak mozemy konkurowac z Chinami i Stanami Zjednoczonymi w
zakresie energii odnawialnej i technologii? Jaki jest rosyjski punkt widzenia na Europe
4.0?

Taras Yavorskyy, uczestnik Forum Ekonomicznego Mtodych Lideréw z Ukrainy, za-
proponowat, by skupi¢ sie na rewolucji 5.0 - aby jeszcze bardziej zastanowi¢ sie, co
zobaczymy w naszej przysztosci, poniewaz szybkos¢ w naszym codziennym zyciu jest
tak zawrotna, ze musimy zrozumiec, co nas czeka za piec lat i musimy by¢ na to przy-
gotowani, przygotowani na rézne zmiany w naszym codziennym zyciu.

- Uwazam, ze rewolucja w przemysle 4.0 stwarza wyzwania gtéwnie dla pracownikow
o niskich kwalifikacjach - powiedziata Klaudia Kozak, uczestniczka Forum Ekonomicz-
nego Mtodych Lideréw z Polski, w odpowiedzi na pytanie o zagrozeniach jakie wyni-
kaja z rewolucji 4.0.

Méwita o tym, ze nowe technologie, takie jak kasy samoobstugowe w supermarketach,
mogg utrudni¢ znalezienie pracy przez studentéw. Podata réwniez przyktad UBERA.
Wyjasnita, jak dziata UBER taxi i jakie sg konsekwencje dla matych przedsiebiorstw,
ktore traca klientéw przez niskie ceny proponowane przez kierowcéw UBERA.
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- Bedziemy mieli nowe miejsca
pracy dla wykwalifikowanych
0s0b, poniewaz zawody,
ktére sg oparte na wiedzy, w
moim odczuciu, nie mogg by¢
zastgpione przez aplikacje
lub  komputery. Potrzebujemy
zdolnosci dostosowawczych,
potrzebujemy rowniez otwartego
myslenia i potrzeby ciggtych
ulepszen. Wiec tak, oczywiscie, sg
wyzwania, ale nie sadze, ze bedzie
to duzy problem, poniewaz jest
to wcigz otwarty temat dla nas -
zakonczyta.

- Mysle, ze szczegdlnie w Europie mozna juz zauwazyé, iz istnieje ogromna zmiana
w sposobie myslenia ludzi. Cata scena przedsiebiorczosci spotecznej staje sie coraz
wieksza, dzieki czemu wszedzie mozna zobaczy¢ mate start-upy probujace dokonac
pozytywnych zmian, aby mie¢ dobre wyniki, aby mie¢ dobry wptyw, aby byc¢
proaktywnym i zmienia¢ sie - odpowiedziata Elisa Bodenstab, uczestniczka Forum
Ekonomicznego Mtodych Lideréw z Niemiec, na pytanie o energie odnawialna.

- Uwazam, ze duzym krokiem w przdd bytoby cofniecie sie do korzeni, przywrdécenie
podstawowych wartosci i skupienie sie na edukacji, po to, by byta ona jeszcze
tatwiejsza do przyswojenia przytaczenia. Jesli ludzie majg lepsze potaczenie z naturg
i lepiej rozumiejg siebie, tatwiej bedzie skupic sie im na przysztosci w zakresie energii
odnawialnej i sprawic, by stata sie ona lepsza - dodata.

- Nie jestem uczestnikiem z panstwa cztonkowskiego Unii Europejskiej, ale tez
tak to widze. Europa staje sie coraz bardziej podzielona, szczegdlnie w kwestiach
dotyczacych Rosji - stwierdzit Neven Denadija, uczestnik Forum Ekonomicznego
Mtodych Lideréw z Boéni i Hercegowiny.

- Wierze, ze tak naprawde borykacie sie z trudnos$ciami, poniewaz Stany Zjednoczone
stawiajg was w obliczu konfrontacji z Rosja. Nawet jesli spojrzycie na potozenie
geograficzne, to naturalne, ze Europa i Rosja wspétpracujg i mam nadzieje, ze tak
sie stanie w przysztosci. Dlaczego? Poniewaz s3 tak blisko siebie. A kiedy patrzymy
na to, gdzie s Stany Zjednoczone, to sg daleko. Mysle, wierze, chce wierzy¢, ze w
przysztosci bedziemy mieli przynajmniej podstawowg wspotprace pomiedzy Rosjg a

Unig Europejska - wyjasnit.

- Na poczatek mam tréjsktadnikowy przepis dla Europy. Po pierwsze to pozostaé w
jednosciitrzymac sie razem wobec oblicza wyzwan zewnetrznych, czy to politycznych,
czy gospodarczych, a po drugie - budowa¢ obrone, ale nie tylko w sensie prostej
technologii, ale takze w rozwigzaniu problemu asymetrii zagrozen, ktére réwniez
wynikajg z cyberatakéw. Trzecig rzecza jest umocnienie sojuszy, ktére ma teraz
Europa, a takze poszukiwanie nowych sojuszy, aby sprzymierzy¢ sie z demokracjami
gdzie indziej, powiedzmy Indiami, Brazylig lub innymi krajami - powiedziata Katsiaryna
Smatsina, uczestniczka Forum Ekonomicznego Mtodych Lideréw z Biatorusi.

- Jestem wielkg fanka projektu europejskiego i wierze, ze jest to bardzo potezny
pomyst, ktory dziata przez dziesieciolecia - i méwie to z perspektywy mieszkanki
panstwa nienalezacego do Unii Europejskiej, ktéra pochodzi z Biatorusi i chciatabym,
aby maj kraj byt czescig Unii Europejskiej. Wiec jeszcze raz - Europa ma duzy potencjat
i jesli zostanie on uzyty madrze, to ma zdolnos$¢ do pomysinego rozwiniecia sie w XXI
wieku - zakonczyta.
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BUDOWANIE
PARTNERSTW
W REGIONIE

Zgodnie z programem projektu, w trakcie XIll Forum Ekonomicznego Mtodych
Lideréw, odbyty sie réwniez warsztaty przeznaczone dla zwyciezcéw konkursu
pt. ,Budowanie partnerstw w regionie”. Podczas czesci teoretycznej warsztatéw
uczestnicy mieli okazje wystuchac¢ przemowy eksperta na temat wartosci, jaka jest
dla Europy wspotpraca regionéw.

Mtodziliderzy zostaliwyposazeniwwiedze dotyczaca tego, czym jest dobrajakosciowo
wspoétpraca miedzy krajami w regionach, na jakich zasadach powinna sie ona opierac¢
oraz jak budowac wspétprace miedzynarodowa pomiedzy profesjonalistami z obszaru
dyplomacji publiczne;j.

Czes¢ praktyczna warsztatéw, w ktérej zawarty zostat gtéwny cel szkolenia, polegata
na opracowaniu 15 wspélnych projektéw dotyczacych wspétpracy miedzynarodowe;j.
Zwyciezcy konkursu, ktérzy jednoczesnie byli przedstawicielami miast partnerskich
Nowego Sacza, pracowali w pieciu trzyosobowych grupach nad planami projektéw,
ktére przyczynitby sie do wzmocnienia wspétpracy pomiedzy Nowym Saczem a jego
miastami partnerskimi.

W wyniku burzy mézgéw w matych grupach padto wiele ciekawych propozycji
wspoétpracy. Liderzy grup przedstawili pomysty swoich grup, ktére zostaty
skonsultowane z pozostatymi grupami.

Wsréd koncepcji, jakie zostaty przedstawione podczas warsztatéw, pojawity sie
sugestie zwigzane z twodrczoscig ludowa, sportem, muzyka, kuchnig regionalng,
wiedza historyczng oraz te zwigzane bogactwem naturalnym regionéw.

W przedstawionych planach znalazta sie czastka zainteresowan uczestnikdéw projektu.
Dodatkowo kazdy z nich miat na celu wzmocnienie wspétpracy pomiedzy miastami
partnerskimi Nowego Sacza. Ponizej zostaty przedstawione i opisane efekty wspodlnej
pracy uczestnikow projektu ,Aktywnie wspdtpracujace miasta - aktywne regiony”.
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PROJEKT NR 1
+SPOTKANIE Z KULTURA WEGIERSKA’

jest skierowany do przedstawicieli miast Nowego Sacza i Kiskunhalas na
Wegrzech.

Grupa docelowa projektu sg mtodzi ludzie i seniorzy, ktorzy sg mitos$nikami
szeroko pojetej kultury i chcg wzbogaci¢ swojg wiedze nowymi ciekawostkami
zwigzanymi z Wegrami, doprawionymi odrobing folkloru i historii.

Jako gtéwne cele projektu pt. ,Spotkanie z kulturg Wegierska” wskazano:

e wzmocnienie relacji pomiedzy dwoma miastami partnerskimi;

e poznanie zwyczajow i obrzedéw ludowych;

e rozpowszechnienie zdrowego trybu zZycia poprzez poznanie i
przeprowadzenie praktycznych dziatan z wykorzystaniem réznych
elementoéw dyscyplin sportowych bedacych zwyczajowo uprawianych w
danym regionie i miescie.

W ramach projektu pt. ,Spotkanie z kulturg Wegierskg” przewidziano do

realizacji nastepujgce dziatania:

e poznanie i degustacja kuchni wegierskiej - warsztaty;

e pokaz wegierskiej jazdy konno i tucznictwa oraz nauka jazdy konno -
warsztaty;

e warsztaty z tanca ludowego oraz konkurs.

W dziatania projektowe zaplanowano zaangazowanie réznych osoéb i grup,
ktorym tematyka zaje¢ i warsztatéw jest bliska, jesli chodzi o codziennag
dziatalnos$¢, hobby czy zycie zawodowe.

Projekt ten ma na celu potaczenie réznych kultur pochodzacych z miast
partnerskich oraz miedzypokoleniowg wymiane doswiadczen.

Wiedze na temat tradycji i lokalnego folklory najlepiej zaczerpna¢ u zrodta -
0s0b starszych, ktére kultywuja tradycje.
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PROJEKT NR 2
»ROWEREM KU PRZYRODZIE
| SILNEMU PARTNERSTWU”

jest skierowany do przedstawicieli wszystkich miast partnerskich Nowego
Sacza. Grupy docelowg projektu sg ludzie mtodzi, uczacy sie w szkotach
Srednich, ktérzy promujac aktywny tryb zycia, chcg chroni¢ dobra naturalne.

Jako gtéwne cele projektu pt. ,Rowerem ku przyrodzie i silnemu partnerstwu”

wskazano:

e promocje regionu i jego przyrody;

e rozpowszechnienie aktywnego oraz zdrowego trybu zycia;

e zacie$nienie relacji miedzy miastami partnerskimi, co nastapi dzieki
udziatowi ich przedstawicieli we wspolnym przedsiewzieciu, jakim jest
wycieczka krajoznawcza;

e edukacje w zakresie ochrony przyrody jak i historii odwiedzanych miejsc.

W ramach projektu pt. ,Rowerem ku przyrodzie i silnemu partnerstwu”

przewidziano do realizacji nastepujace dziatania:

e trasa rajdu rowerowego ma zosta¢ poprowadzona przez najpiekniejsze
zakatki regionu: Nowy Sacz, Krakéw i Zakopane;

e wycieczka krajoznawcza, odwiedzanie miejsc, ktére sg najpiekniejsze w
tym regionie;

e promocja regionu i jego naturalnego piekna;

e promocja transportu ekologicznego, zdrowia i sportu;

e ochrona natury: wspdlnie stworzenie albumu z zagrozonymi wyginieciem
gatunkami zwierzat i rodlin;

e album zdjeciowy z najpiekniejszymi, odwiedzonymi przez uczestnikow
miejscami;

e promocja wspotpracy pomiedzy Nowym Sgczem a miastami partnerskimi.

W dziataniach prowadzacych do realizacji projektu przewiduje sie udziat
przedstawicieli miast partnerskich Nowego Sacza, ktérzy cenig sobie dorobek
kulturowo-przyrodniczy regionu oraz wykazujg che¢ promowania go w aktywny
sposob. Projekt ten ma na celu taczenie ludzi z miast partnerskich, ktérzy maja
podobne poglady i zalezy im na srodowisku naturalnym i promocji takiego stylu
zycia.
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PROJEKT NR 3 .
»MIEDZYNARODOWA KSIAZKA KUCHARSKA”

jest skierowany do szerokiego grona odbiorcéw nie tylko zwigzanego
bezposrednio z regionem Nowego Sgcza. Grupa docelowg projektu sg seniorzy,
ktorzy znaja i kochajg kuchnie lokalng oraz mtodziez ze szkét podstawowych z
miast partnerskich Nowego Sacza.

Jako gtowne cele projektu pt. ,Miedzynarodowa ksigzka kucharska” wskazano:

e rozwijanie oraz doskonalenie umiejetnosci i pasji do gotowania wsréd
uczestnikéw projektu kulinarnego;

e wzbudzenie zainteresowania tradycyjnymi przepisami kuchni $wiatowe;j
oraz regionalnej;

e poszerzanie wiedzy kulinarnej.

{ ]

W ramach projektu pt. ,Miedzynarodowa ksigzka kucharska” przewidziano do

realizacji nastepujgce dziatania:

e stworzenie ksigzki ze specjalnymi przepisami tradycyjnych potraw
regionalnych z Kiskunhalas, Preszowa, Starej Lubownej, Schwerte, Narwika,
Trokéw i Nowego Sacza;

e znalezienie i dodanie przepisdw na specjalne napoje i potrawy; opisanie
dlaczego sg one wyjatkowe; wypisanie owocéw i warzyw, ktére sg uzywane
w tamtejszych kuchniach najczesciej;

e warsztaty poprowadzone przez senioréw z miast partnerskich, podczas
ktorych dzieci ze szkét podstawowych beda mogty nauczy¢ sie, jak
przygotowac regionalne potrawy wegierskie, niemieckie, litewskie,
ukrainskie i polskie;

e promocja potraw regionalnych podczas konkursu kulinarnego.

Osoby zaangazowane w realizacje projektu posiadajg niezwykle rozwiniety
zmyst smaku oraz sg w réznoraki sposéb zwigzane z kuchnig, a takze znaja
tradycje kulinarne regionéw uwzglednionych w ksigzce. Grono odbiorcow
moze wykraczac¢ poza spotecznos$¢ lokalng, dzieki mozliwosci nabycia ksigzki
na szerszym obszarze. W ramach projektu zostanie przygotowana wersja
elektroniczna ksigzki, ktéra bedzie dostepna online dla wszystkich mieszkarncow
panstw miast partnerskich. Wersja tradycyjna zajmie szczegdlng pozycje w
miejskich bibliotekach publicznych.

16 and max. of 60

4 participants per group
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PROJEKT NR 4 ;
+WIELE JEZYKOW - JEDNO ZROZUMIENIE.
StOWNIK WIELOJEZYCZNY."

skierowany jest do os6b zamieszkatych w rejonie Nowego Sacza oraz jego miast partnerskich.
Jednak w celu popularyzacji regionu moze by¢ rozpowszechniony na szerszym obszarze
geograficznym. Grupg docelowg projektu sg uczniowie szkét srednich i wyzszych, ktérzy nie
tylko postuguija sie swoim jezykiem ojczystym, ale réwniez innym jezykiem obcym, uzywanym
w krajach miast partnerskich.

Jako gtéwne cele projektu pt. ,Wiele jezykow - jedno zrozumienie. Stownik wielojezyczny.”

wskazano:

e popularyzacja jezykéw obcych potgczona jednoczeénie z edukacja spoteczenstwa;

e stworzenie pewnego rodzaju wspdlnoty jezykowej miedzy miastami partnerskimi;

e zachecenie mieszkancéw do doskonalenia swoich umiejetnosci jezykowych oraz
postugiwania sie wieloma jezykami obcymi;

e przedstawienie wiedzy w tatwy i przystepny dla kazdego sposéb.

W ramach projektu pt. ,Wiele jezykéw - jedno zrozumienie. Stownik wielojezyczny.’

przewidziano do realizacji nastepujace dziatania:

e stworzenie wspdlnego stownika z najbardziej powszechnymi zwrotami, zdaniami;

e umieszczenie w stowniku stéw, fraz, zdan, ktére brzmig tak samo w jezykach uzywanych w
miastach partnerskich;

e wskazanie zwrotéw i stéw, ktére brzmia podobnie, a moga znaczy¢ co innego w réznych
jezykach;
stworzenie slangu, ktéry bedzie tatwy w uzyciu dla innych osob;
zredagowanie tresci zawartej w stowniku w taki sposdb, aby byta zabawna i tatwa do
zapamietania;

e wskazanie na fakt, ze nieznajomosc¢ jezykow obcych nie jest przeszkoda w komunikacji w
Europie i podstawowym jezykiem porozumiewania sie nie musi by¢ jezyk angielski.

Tworcami stownika beda osoby tworcze i kreatywne. Sg to mieszkancy regionéw i krajow,
ktérych stownictwo zostanie opracowane w stowniku, dzieki czemu bedzie on zawierat te hasta,
ktére sg najczesciej uzywane wsrdd tamtejszej spotecznosci lokalnej. Dodatkowo znajomosc
drugiego jezyka wzmocni wspdétprace pomiedzy narodowosciami i utatwi prace zwigzane z
wyszukiwaniem wspélnego stownictwa w innych jezykach.
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PROJEKT NR 5
»MISTRZOSTWA MIAST PARTNERSKICH”

jest skierowany bezposrednio do pracownikéw urzedéw miast partnerskich
oraz mtodych, aktywnych, zaangazowanych spotecznie osoéb.

Jako gtéwne cele projektu pt. ,Mistrzostwa Miast Partnerskich” wskazano:

e popularyzacja aktywnego stylu zycia, co réwnoczesnie wigze sie z poprawg
zdrowia;

e integracja spotecznosci lokalnej dzieki wspdlnemu uczestnictwu w grze
zespotowej;
rozwoéj wspotpracy miedzy osobami z réznych srodowisk oraz czesto
z réznych miast;
zdobycie pucharu podniesie morale zwyciezcow i wzbudzi wsrdd
uczestnikdw nowa pasje, jakg bedzie okreslona dyscyplina sportowa.

W ramach projektu pt. ,Mistrzostwa Miast Partnerskich” przewidziano do

realizacji nastepujgce dziatania:

e raz do roku urzednicy z urzedéw miast partnerskich oraz mtodzi ludzie
zagrajg wspolny mecz (pitka nozna, siatkdwka, koszykowka) lub zmierza sie
ze soba w innych dyscyplinach (regionalnych lub narodowych);

e raz do roku, w ramach poprawy kondycji, wytypowane przez
urzedy miast druzyny spotkajg sie razem na wspolnym treningu i na
warsztatach zwigzanych z wybrang dyscypling, przeprowadzonych przez
wykwalifikowanych treneréw oraz wystuchaja wypowiedzi znanych
pitkarzy;

e raz do roku urzednicy beda mieli mozliwos¢ wygrania Pucharu Mistrzostw
Miast Partnerskich;

e miasta bedg promowac aktywne zycie sportowe; pokaza, ze wspotpraca
nie funkcjonuje tylko na poziomie urzedéw;
miasta zachecg mtodych do wziecia udziatu w tego typu spotkaniach;
miasta pokaza, ze wspoétpraca nie jest nudna.

W dziatania projektowe zaangazowano osoby, dla ktérych sport jest bliskim
i waznym elementem codziennego zycia oraz takie, ktére z powodu nattoku
obowigzkéw nie majg czasu na utrzymanie aktywnosci fizycznej. Takie
wydarzenie sportowe obudzi réwniez ducha rywalizacji i miedzynarodowej
solidarnosci wsréd uczestnikow.
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PROJEKT NR 6
»DZIECI W AKCJIY”

adresowany jest dla dzieci uczeszczajacych do szkét podstawowych miast partnerskich.

Jako gtéwne cele projektu pt. ,Dzieci w akcji!” wskazano:

e promocje interesujacych miejsc réoznych miast w lokalnych mediach, poprzez stworzenie
rysunkéw;
zaangazowanie dzieci i mtodziezy w rozwdj kulturowy swojej lokalnej spotecznosci;
pobudzenie kreatywnosci i pasji wsrdod najmtodszej grupy spotecznej w miastach
partnerskich.

W ramach projektu pt. ,Dzieci w akcji!” przewidziano do realizacji nastepujace dziatania:

e Miasta Partnerskie stworza konkurs dla najmtodszych mieszkancow ze szkét podstawowych;

e podczas konkurs dzieci poproszone beda o narysowanie ich ulubionego miejsca w swoich
rodzimych miastach: Preszéw, Stara Lubowna, Narwik, Troki, Schwerte, Nowy Sacz;

e najpiekniejsze rysunki beda opublikowane w lokalnych mediach, a zwyciezcy odwiedzg
miasto partnerskie, ktére obejmie patronat nad konkursem;

e najmtodsze pokolenie wezmie aktywny udziat w zyciu lokalnego spoteczenstwa i wzmocni
wspobtprace pomiedzy panstwami.

W dziataniach prowadzacych do realizacji projektu przewiduje sie udziat oséb zwigzanych
bezposrednio z miastem, ktore bierze udziat w konkursie. Bedg to ludzie, dla ktorych nie jest
obojetny lokalny dorobek kulturowy i ktérzy dostrzegajg piekno swojego regionu. Dodatkowo
w realizacje projektu zostang zaangazowane lokalne media, szkoty podstawowe, Swietlice i
biblioteki.
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PROJEKT NR 7
»TROKI TO PIEKNE MIASTO!”

powstat z mys$lg o mieszkancach miasta Troki oraz Nowego Sacza. Grupa
docelowa projektu sg osoby pracujagce w sektorze turystycznym i z nim
Zwigzane.

Jako gtéwne cele projektu pt. ,Troki to piekne miasto!” wskazano:

edukacja o historii litewskiego miasta Troki oraz rozpowszechnienie
informacji na temat tego miejsca, jego tradycji, zwyczajéw religijnych;
wspieranie miedzynarodowej wspotpracy i jej promocja;

poznanie tamtejszej turystyki;

zapoznanie sie z tamtejszg kultura.

W ramach projektu pt. ,Troki to piekne miasto!” przewidziano do realizacji
nastepujace dziatania:

spotkanie w siedzibie Karaiméw, zapoznanie sie z ich historig oraz
zwiedzanie zamku i cerkwi prawostawnej Narodzenia Przenajswietszej
Bogurodzicy;

zapoznanie sie z historig miasta oraz Trockim Historycznym Parkiem
Narodowym - warsztaty, w ramach ktérych uczestnicy dowiedza sie,
jak funkcjonuje Trocki Historyczny Park Narodowy, potaczone z wizyta
studyjna;

w ramach wizyty studyjnej w miescie przewidziane jest spotkanie z druzyna
hokejowa Gauja Troki lub z druzyna pitkarska FK Trakai lub/i obejrzenie
meczu;

warsztaty zwigzane z poznaniem struktury turystycznej Trokdw - co zrobic,
aby uwydatni¢ walory geograficzne miasta i w jakie obszary zainwestowac,
by miasto stato sie miejscem atrakcyjnym dla turystow; w ramach
warsztatow demonstracyjny lot balonem nad miastem;

stworzenie albumu, ktéry uwydatni walory Trok; prace nad albumem
powinny by¢ opatrzone komentarzem specjalisty w dziedzinie promocji,
ktéry réwniez pokieruje catg grupa; album ktéry zostanie wydany w
Nowym Saczu jako promocja Trok, a na podstawie wskazéwek przy jego
tworzeniu powstanie podobny, promujacy Nowy Sacz.

W dziatania projektowe zaplanowano zaangazowanie wielu oséb, dla
ktérych bliska jest historia Trok oraz takich, ktére sg aktywne w $rodowisku
lokalnym i kreatywne, dzieki ktérym powstanie album promujacy to miasto.
Za merytoryczng czes$¢ warsztatéw odpowiedzialne beda osoby zawodowo
zajmujace sie sektorem turystycznym.
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PROJEKT NR 8 5
+POZNAJEMY PRESZOW”

skierowany zostat nie tylko do przedstawicieli miasta Preszéw i Nowego Sacza ale rowniez do
szerszego grona odbiorcéw. Grupg docelowg projektu sg studenci dziennikarstwa, ludzie ktérzy
zajmuja sie dziennikarstwem amatorsko lub hobbystycznie.

Jako gtowne cele projektu pt. ,Poznajemy Preszéw” wskazano:

e zapoznanie sie z historig, kulturg i obyczajami miasta Preszow;

e rozwijanie umiejetnosci fotograficznych w kontekscie stworzenia fotoreportazu;

e rozwdj warsztatu dziennikarskiego;

e wzmochienie miedzynarodowej wspdtpracy miedzy Nowym Sgczem a Preszowem.

W ramach projektu pt. ,Poznajemy Preszow” przewidziano do realizacji nastepujace dziatania:

e stworzenie warsztatow zwigzanych z miastem Preszéw, przyblizenie historii, zwyczajow,
zabytkow, informacji o potozeniu geograficznym, miejscowych wierzeniach i zwyczajach,
lokalnej prasie i sporcie, o osiggnieciach miasta;

e stworzenie warsztatéw, na ktorych uczestnicy wykorzystajg wiedze o Preszowie,
ktéra zdobyli na poprzednich warsztatach; warsztaty prowadzone przez dziennikarzy i
fotoreporteréow wyposazg uczestnikow w wiedze zwigzang z teoretycznymi zagadnieniami
dotyczacy fotoreportazy;

e w ramach zaje¢ praktycznych uczestnicy wykonajg wspdlny fotoreportaz z wycieczki po
okolicy Preszowa pod przewodnictwem trenera, ktéry bedzie ich instruowat;

e uczestnicy na podstawie zdobytej wiedzy teoretycznej i praktycznej stworzg fotoreportaze
o swoich miastach;

e najlepszy fotoreportaz wraz z informacja o konkursie zostanie opublikowany w prasie
lokalnej we wszystkich miastach partnerskich;

e wzmochi to wspoétprace pomiedzy Nowym Saczem a Preszowem, bedzie to wspaniata
okazja do promocji obu miast i zaprezentowaniu ich z jak najlepszej strony.

Osoby zaangazowane do realizacji projektu sg zwigzane z miastem Preszéw, znaja jego
historie, obyczaje, tradycje. Bedg one prowadzity warsztaty, dzieki czemu wiadomosci przez nie
przekazywane zostana wzbogacone o lokalne ciekawostki i dodatkowe informacje. Warsztaty
wyposazg uczestnikdw w wiedze praktyczngiteoretyczng zwigzang z tworzeniem fotoreportazy.
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PROJEKT NR 9
+WZMACNIAJMY NASZE PARTNERSTWO”

zostat stworzony z myslg o wtadzach miast partnerskich. Grupa docelowa
projektu sg pracownicy urzedéw miast pracujacy w miastach partnerskich,
ktérzy zajmuja sie kontaktem z miastami partnerskimi.

Jako gtowne cele projektu pt. ,Wzmacniajmy nasze partnerstwo” wskazano:

doskonalenie i wzmacnianie wspotpracy miedzynarodowej miedzy
miastami partnerskimi, ktére beda reprezentowane przez wtadze;
mobilizacja do aktywnych dziatan we wskazanych rejonach;

zwiekszenie wiedzy w dziedzinie relacji miedzynarodowych.

W ramach projektu pt. ,Wzmacniajmy nasze partnerstwo” przewidziano do
realizacji nastepujace dziatania:

organizacja regularnych sesji przeznaczonych dla wtadz miast, podczas
ktérych beda one dyskutowac nad wspdlng wspdtpraca oraz przedstawiac
dotychczasowe wyniki swojej pracy;

podczas tych sesji bedg prowadzone warsztaty z ekspertem w dziedzinie
wspotpracy miedzynarodowej;

urzednicy beda przygotowywani pod katem wspdétpracy miedzy miastami,
aby ta wspotpraca nie ostabta;

warsztaty pozwolg na wypracowanie kolejnych wspdlnych projektow
na przyszto$¢ oraz dadza fundamenty pod stworzenie wiekszej ilosci
partnerstw.

Dla zrealizowania zatozen tego projektu zostanie zatrudniony ekspert
specjalizujacy sie w dziedzinie wspotpracy miedzynarodowej oraz osoby, ktére
beda przygotowywac urzednikdw do wspdétpracy miedzy miastami partnerskimi.

Economic Forum
of Young Leaders
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PROJEKT NR 10
ol... AKCJAY”

jest skierowany do mtodziezy pochodzacej z miast partnerskich. Grupa docelowg projektu sg
uczniowie szkoét srednich, ktorzy interesujg sie dziennikarstwem i chcg pogtebié swojg wiedze
w tej dziedzinie.

Jako gtéwne cele projektu pt. ... akcja!” wskazano:

e aktywizacja mtodziezy do udziatu w rozwoju kulturowym swojego regionu;

e ozwijanie umiejetnosci praktycznych i teoretycznych w dziedzinie tworzenia reportazy;
e miedzynarodowa wspdtpraca i nawigzanie relacji.

W ramach projektu pt. ,I... akcja!” przewidziano do realizacji nastepujace dziatania:

e gtéwnym punktem projektu bedzie nagranie przez uczestnikow krotkich reportazy
zwigzanych z miastami partnerskimi Nowego Sacza;

e tematy reportazy sg dowolne, chodzi o dotarcie do jak najwiekszej liczby odbiorcow;

e w kazdym miescie partnerskim przed wystaniem konkursowych reportazy wtadze miejskie
zorganizuja dla mtodziezy warsztaty przygotowujace do nagrania reportazu, wyposaza
mtodziez w niezbedng wiedze oraz umiejetnosci praktyczne, ktére wykorzystaja podczas
swojej pracy;

e kazde z miast wysyta 3 reportaze konkursowe o tematyce dowolnej zwigzanej z miastami
partnerskimi;

e zwycieskie druzyny spotkaja sie razem w jednym miescie partnerskim, aby odebrac nagrody,
obejrzeé reportaze z innych miast, rozmawiac i dzieli¢ sie doSwiadczeniami oraz wrazeniami
podczas nagrywania reportazu, nawigza nowe znajomosci.

W dziatania projektowe zaplanowano zaangazowanie réznych oséb i grup, ktérym tematyka
warsztatow jest bliska, jesli chodzi o codzienng dziatalnosé, hobby czy zycie zawodowe.

Warsztaty przeprowadzone w ramach projektu wyposaza mtodziez w wiedze teoretyczng

i praktyczng. Dodatkowo spotkania przewidziane w projekcie wzmocniag kontakty
miedzynarodowe pomiedzy uczniami i przyczynia sie do nawigzania nowych przyjazni.
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PROJEKT NR 11
»FESTIWAL MUZYCZNY”

przeznaczony jest dla mtodych, utalentowanych oséb. Grupa docelowa
projektu sg uczniowie dziatajacy przy szkotach muzycznych, mtodziezowych
domach kultury.

Jako gtowne cele projektu pt. ,Festiwal muzyczny” wskazano:

wzmochienie i wspieranie mtodych, utalentowanych ludzi;

promocje kulturowego dorobku regionu;

rozwijanie pasji artystycznych wséréd mtodziezy;

zdobycie wiedzy w kierunku realizacji i organizacji przedsiewzie¢

muzycznych.

W ramach projektu pt. ,Festiwal muzyczny” przewidziano do realizacji

nastepujace dziatania:

e w trakcie festiwalu zostang przeprowadzone warsztaty polegajace na
poznaniu i wykorzystaniu lokalnych piesni oraz melodii; uczestnicy
warsztatow beda mieli okazje pozna¢ styl biesiadowania lokalnych
grajkéw, miejscowe przyspiewki i historie z nimi zwigzane; sprébujg oni
wraz z ludowymi zespotami stworzy¢ muzyke, piosenke, ktéra brzmiac
nowoczesnie, uchwyci elementy folkloru;

e w trakcie festiwalu zostang réwniez zaprezentowane niezwykte
instrumenty, uwazane za cze$¢ lokalnej kultury; muzycy przeprowadza
warsztaty z gry na tych instrumentach;

e na scenie podczas festiwalu bedzie przedstawiana muzyka mtodych ludzi,
tradycyjna muzyka ludowa oraz lokalne zespoty;

e podczas festiwalu zostanie ogtoszony konkurs dla grup: jak przedstawic,
zinterpretowaé¢ muzyke ludowg w muzyce i stylu wspdétczesnym; w tym
konkursie uczestnicy beda mogli wykorzysta¢ wiedze zdobyta podczas
warsztatow;

e podczas festiwalu zaprezentowane beda réwniez prace két plastycznych
dziatajacych przy mtodziezowych domach kultury.

W dziatania projektowe zostang zaangazowane osoby bezposrednio
zZwigzane ze Swiatem muzyki, ktérych doswiadczenie branzowe pozwoli na
przeprowadzenie warsztatéw na wysokim poziomie. Dodatkowo swéj wktad w
realizacje projektu beda mieli lokalni artysci, ktérzy zaprezentuja swoje dzieta i
beda reprezentowac lokalne tradycje.
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PROJEKT NR 12 i
+FESTIWAL SMAKOW”

przeznaczony jest dla regionalnych producentéw i wytworcow miast partnerskich. Grupa
docelows projektu sg osoby pracujace, zajmujace sie wytworem wyrobdéw lokalnych.

Jako gtéwne cele projektu pt. ,Festiwal smakow” wskazano:

e wsparcie i rozwdj regionalnego rynku wytworczego;

e promocja lokalnych produktéw na rynku miedzynarodowym:;
e wzmacnianie lokalnej gospodarki;

e rozwdj w dziedzinie biznesu.

W ramach projektu pt. ,Festiwal smakéw” przewidziano do realizacji nastepujgce dziatania:

e producenci i wytworcy produktow regionalnych spotykajg sie razem w jednym z miast
partnerskich raz do roku, co roku w innym miescie;

e wspieranie i promocja produktéw regionalnych oraz ich wytwoércéw na zagranicznym rynku;
przeprowadzenie szkolen w zakresie promoc;ji i marketingu dla producentow;

e wzmacnianie gospodarki miast partnerskich oraz promocja lokalnych wyrobéw na stronie
internetowej, stworzonej i opracowanej w ramach warsztatow i szkolen marketingowych;

e poprzez promocje produktéow regionalnych zainicjowane zostang kontakty biznesowe
sposrdd grup producentow.

Podczas realizacji projektu zostanie nawigzana wspétpracaz osobamibiznesu, ktére wznaczacym
stopniu moga mie¢ wptyw na lokalny rynek wytworczy. Beda stanowié wsparcie i pomoc dla
regionalnych producentéw. Lokalni producenci zostang wyposazeni w strone internetowg, na
ktorej beda mogli promowac swoje produkty oraz zdobeda niezbedng do prowadzenia biznesu
wiedze teoretyczng i umiejetnosci praktyczne.

AKTYWNIE SPOEPRACUJACE MIASTA - AKTYWNE REGIONY

PROJEKT NR 13
»UCHWYCIC NATURE”

skierowany jest do przedstawicieli miast Nowego Sacza i Kiskunhalas. Grupa
docelowa projektu sg uczniowie szkét srednich, kota naukowe pracujace przy
szkotach, ktore troszcza sie o Srodowisko naturalne obu miast.

Jako gtowne cele projektu pt. ,Uchwycié nature” wskazano:

e edukacje ekologiczng w zakresie ochrony przyrody w regionie;

e integracje z naturg parkéw narodowych;

e promocje prac konkursowych i wsparcie dla uczestnikéw konkursu.

W ramach projektu pt. ,Uchwycié¢ nature” przewidziano do realizacji nastepujace

dziatania:

e poznanie zycia i natury okolicy;

e zwiedzenie parkéw narodowych (w okolicy Nowego Sacza i Kiskunhalas) i
poréwnanie ich ze sobg;

e stworzenie warsztatéw na temat: jak nie naruszy¢ réwnowagi ekologicznej
regionu i bardziej chroni¢ nature w okolicy;

e konkurs zdjeciowy lub wideo: jakie sg réznice i podobienstwa w poznanych
parkach narodowych;

e akcja promocyjna dotyczy¢ bedzie wystawy zdjeé lub pokazu wideo.

Projekt realizowany bedzie dzieki zaangazowaniu osob i grup, ktére s3
wykwalifikowane do przeprowadzenia warsztatéw o tematyce ekologicznej, a
takze, ktére w sprawiedliwy sposéb rozstrzygng konkurs zdjeciowy.
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PROJEKT NR 14
»wSISTERCITIES.COM - STRONA INTERNETOWA”

bedzie stworzony dla mieszkancow wszystkich miast partnerskich. Grupa docelowa projektu sa
osoby zaangazowane w aktywne zycie lokalnego spoteczenstwa.

Jako gtéwne cele projektu pt. ,SISTERCITIES.COM - strona internetowa” wskazano:

e stworzenie miedzynarodowej platformy bedacej efektem wspdtpracy miedzy mieszkancami
miast partnerskich, jednoczesnie zaciesniajgcej powstate relacje;

e rozwdj spoteczno-kulturowy;

e aktywizacja spoteczenstwa poprzez tworzenie e-konferencji.

W ramach projektu pt. ,SISTERCITIES.COM - strona internetowa” przewidziano do realizacji

nastepujace dziatania:

e przeprowadzenie warsztatéw o tematyce powigzanej z e-promocjg miast, podczas ktérych
uczestnicy dowiedzg sie, w jaki sposéb stworzy¢ i poprowadzi¢ strone internetows,
co przycigga uwage odwiedzajacych, jaka strategia wspotpracy online jest najbardziej
korzystna i efektywna;

e stworzenie wspdlnej strony internetowej;

e na stronie internetowej ludzie z miast partnerskich beda udostepnia¢ sobie nawzajem
zdjecia, filmy, reportaze, pomysty, projekty, itd.;

e stworzenie e-spoteczenstwa wsrdd miast partnerskich;

e stworzenie dialogu, e-konferencji z gos¢mi specjalnymi (co miesigc inny gos¢ z innego
miasta);

e pokazanie, ze wspdtpraca dziata w systemie online.

Do realizacji projektu zaangazowane beda wykwalifikowane osoby, ktére stworza sprawnie
dziatajaca strone internetowa utrzymang w konwencji medidéw spotecznosciowych, a takze
osoby, ktére bedg czuwac nad bezpieczenstwem danych udostepnianych za pomoca strony
internetowe;.
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PROJEKT NR 15
»PARTNERSKA WYMIANA UCZNIOWSKA”

dotyczy uczniéw szkét srednich zlokalizowanych w miastach partnerskich.

Jako gtowne cele projektu pt. ,Partnerska wymiana uczniowska” wskazano:

zachecanie mtodziezy do czynnego zaangazowania w zycie lokalne;
miedzynarodowa integracja;

motywacja mtodziezy do pogtebiania swojej wiedzy i zdobywania nowych
informacji.

W ramach projektu pt. ,Partnerska wymiana uczniowska” przewidziano do
realizacji nastepujace dziatania:

w szkotach srednich uczniowie wezmg udziat w konkursie poswieconemu
wiedzy o miastach partnerskich;

najlepsi uczniowie (zwyciezcy) bedg mieli okazje pojecha¢ i zdobyé
doswiadczenie zwigzane z poznaniem systemu szkolnictwa w danym kraju
oraz szkoty gospodarza konkursu;

w ramach projektu zorganizowane zostang wieczory zapoznawcze, na
ktorych uczniowie zaprezentuja to, czym zajmuja sie na kotach naukowych
poza zajeciami, jak spedzajg czas wolny i podzielg sie swojg kulturg; na
kolejnym wieczorze, zwyciezcy konkursu przedstawig i zaprezentujg swoj
kraj, szkote, grupe, do ktérej przynaleza;

dla zwyciezcow i zainteresowanych tematyka tworzenia prezentacji
multimedialnych zostang przeprowadzone warsztaty, na ktérych uczestnicy
zostang wyposazeni w wiedze, ktérg niejednokrotnie wykorzystaja w
przysztosci podczas zaje¢ w szkole;

po powrocie do krajéw uczniowie zaprezentujg swoim réwiesnikom i
kolegom ze szkét to, czego dowiedzieli sie podczas wymiany i zacheca do
brania udziatéw w podobnych projektach;

mtodzi ludzie nawigzg znajomosci ze swoimi rowiesnikami z miast
partnerskich;

uczniowie beda mieli okazje zobaczy¢, jak wygladajg lekcje w innych
krajach;

to sprawi, ze mtodzi ludzie zaangazujg sie w zycie lokalne.

Do realizacji projektu zostang zaangazowane poszczegdlne szkoty S$rednie
majace swojg siedzibe w miescie bedacym w relacji partnerskiej a takze osoby
bezposrednio z nimi zwigzane. Istotng role odegraja tu nauczyciele, ktérzy
stang sie wsparciem dla uczestnikow.
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